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TJ Valašské Meziříčí – oddíl běžeckého lyžování

pořádají

závod v přespolním běhu
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Neděle 22. září 2013 - Valašské Meziříčí

Městský les Valašské Meziříčí, 

Podlesí- Podhájí

S t a r t   a   c í l :  parkoviště u hájenky

10 : 00 hodin
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ROZPIS ZÁVODU

Běh vrchovinou 2013:

Pořadatel: TJ Valašské Meziříčí – oddíl běžeckého lyžování

Datum závodu:   22. září 2013 (neděle)

Místo závodu: 
 Městský háj Valašské Meziříčí – Podlesí - Podhájí
Kategorie a délky tratí:

Muži A + junioři

1995 a starší

9 km (3x3)      Ženy A + juniorky

1995 a starší
  
4 km(2+2)

Dorostenci starší

1996 - 1997

6 km (3+3)

Dorostenky starší

1996 - 1997

4 km (2+2)
Dorostenci mladší

1998 - 1999

4 km (2+2)
Dorostenky mladší

1998 - 1999

4 km (2+2)
Žáci starší


2000 - 2001

3 km
Žačky starší


2000 - 2001

3 km
Žáci mladší


2002 - 2003

2 km (1+1)
Žačky mladší


2002 - 2003

2 km (1+1)
Předžáci


2004 - 2007

500 m
Předžačky


2004 - 2007

500 m
Benjamínci – chlapci
2008 a mladší
300 m
Benjamínci – děvčata
2008  a mladší
300 m
Trať :
členitá,  lesní cesty a pěšiny, 50% asfaltové cesty  

Podmínky :  Závod je veřejný, mohou startovat všichni přihlášení závodníci. Všichni závodníci se účastní na vlastní nebezpečí. 

Přihlášky : Písemně na adresu : Ing. Jiří Baroš, Podlesí 541, 757 01 Valašské Meziříčí, tel: 602 773 628 , e-mail: jiri.baros@volny.cz, nebo v den závodu v místě prezentace,  1 hod. před startem.
Startovné :
30,-Kč  úhrada při prezentaci

Prezentace :   
8:00 – 9:30 hod, v místě startu 

Start :

10:00 hod ( hromadný po kategoriích) 

Ceny : 
První tři závodníci v každé kategorii obdrží cenu
Protesty : 
Písemně hlavnímu rozhodčímu do 15 minut po zveřejnění předběžných výsledků s vkladem 300,- Kč. Při zamítnutí vklad propadá.

Informace: Jiří Baroš, +420 602 773 628.

Hlavní činovníci závodu : 

Ředitel závodu:


Jiří Baroš 

Sekretář: 



Marcela Barošová

Hlavní rozhodčí:


Jiří Baroš st.
Velitel tratí:



Mgr. Jiří Baroš

Velitel kontrol:


Jaroslav Hynek
Kudy na start:  

Ve Valašském Meziříčí jeďte pořád směrem na Vsetín, po stoupání k nemocnici a následném sjezdu se u restaurace u Oprchala dáte rovně směr Podlesí. Projedete celým Podlesím až na konečnou. 


Upozornění:  Závodníci, činovníci a diváci se zúčastní závodu na vlastní nebezpečí

